СОГЛАСОВАНО:                                                                                           УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель директора                                                                                   Директор 
БУ «Нефтеюганский комплексный центр                                                    БУ ««Нефтеюганский комплексный центр
социального обслуживания населения»                                                       социального обслуживания  населения»                                                              
  __________В.В. Ремезова                                                                              ______________ В.Н. Олексин

«_____»________ 2021 г.                                                                                «______» __________2021 г. 
Распорядок дня в летнее время года для

 воспитанников отделения для несовершеннолетних 

(в том числе «Социальный приют»)
	№ п/п
	Время
	Мероприятия

	1
	08.30
	Подъем

	2
	08.30-08.45
	Уборка комнат

	3
	8.45-09.00
	Зарядка, водные процедуры

	4
	09.00-09.30
	Подготовка к завтраку, завтрак

	5
	09.30 -10.30
	Индивидуальные реабилитационные занятия 

	6
	10.30- 12.15
	Прогулка 1(игры, экскурсии)

	7
	12.15-13.00
	Подготовка к обеду, обед

	8
	13.00-13.30
	Занятия по интересам

	9
	13.30-15.30
	Подготовка ко сну, дневной сон

	10
	15.30-16.00
	Полдник

	11
	16.00-18.00
	Прогулка 2

	12
	18.00-18.30
	Ужин

	13
	18.30-20-30
	Прогулка 3

	14
	20.30-20.45
	Сонник

	15
	20.45-22.00
	Индивидуальное время (чтение, беседы, труд по самообслуживанию)

	16
	22.00
	Отбой


